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Priére de Saint Francois d’Assise

Dieu tres haut et glorieux, viens éclairer les ténebres de mon
cceur ; donne-moi une foi droite, une espérance solide et
une parfaite charité ; donne-moi de sentir et de connaitre,
afin que je puisse I'accomplir, ta volonté sainte qui ne saurait
m’'égarer. Amen.

Les trois vertus dispensant la vie de Dieu vont ensemble,
la foi et I'espérance débouchent sur la charité. Regardons
comment les adjectifs éclairent chacune les 3 vertus
théologales:

- La fol droite est une foi authentique, juste, précise,
dépourvue d'erreur, toujours en train de se purifier pour
se mettre en ceuvre. Une foi qui met en mouvement,
mobilise, une foi agissante de plus en plus exempte de
compromissions.

- Une espérance certaine, c'est-a-dire une espérance
appuyeée, étayée, forte, un relais nécessaire de la foi. Une
espérance tendue vers les biens et le bonheur a venir.

- Une charité parfaite, juste conséquence des deux
premieres, celle qui embrasse et Dieu et 'homme, qui ne
fait pas de différence entre les personnes. Une charité qui se
donne sans attendre de retour et se fait inventive.




Lecture de la lettre de St Paul Apotre
aux Romains (Rm 5,1 -5)

O1 Nous qui sommes donc devenus justes par la foi, nous
voici en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ,

02 lui qui nous a donnég, par la foi, 'accés a cette grace
dans laguelle nous sommes établis ; et nous mettons
notre fierté dans l'espérance d'avoir part a la gloire de
Dieu.

03 Bien plus, nous mettons notre fierté dans la détresse
elle-méme, puisque la détresse, nous le savons, produit
la persévérance;

04 la persévérance produit la vertu éprouvée ; la vertu
éprouvée produit I'espérance ;

05 et I'espérance ne décoit pas, puisque I'amour de Dieu

a été répandu dans nos cceurs par I'Esprit Saint qui nous
a été donné.

R/ Heureux qui pense au faible et au pauvre:
* 1| obtiendra miséricorde.

V/ L'homme de bien a pitié, il partage : *

Gloire au Pére et au Fils et au Saint-Esprit. R/

Le Dieu Trés-haut, notre Pére, a fait du pauvre d'Assise la
parfaite image de Jésus. Bénissons-le et demandons-lui
d'avoir part a cette grace.

Que brille sur nous ton visage !

Pour saint Francois

gui chante I'ceuvre de tes mains, béni sois-tu !
Accorde-nous de découvrir a notre tour,

dans la beauté de 'univers, un reflet de ta bonté.

Pour saint Francois

qui embrasse le |épreux, béni sois-tu !
Accorde-nous de reconnaitre dans lI'exclu, le rejeté,
notre Seigneur et notre frere.

Pour saint Francois

qui reléve ton Eglise, béni sois-tu !

Accorde-nous de la servir avec amour,

suscite encore en ce temps-ci des prophetes et des saints.

Pour saint Francois

gui se dépouille de tous ses biens, béni sois-tu !
Accorde-nous de vivre avec la méme allégresse
la pauvreté selon I'Evangile.

Pour saint Francois

gui nous enseigne la joie parfaite, béni sois-tu !
Accorde-nous de nous ouvrir a la grace de cette joie
guand I'hnumiliation ou la souffrance nous visitent.

Pour saint Francois

gui porte en son corps les blessures du Christ, béni sois-tu !
Accorde-nous de nous laisser saisir par Jésus crucifié

et de parvenir avec tous nos freres a la gloire

de sa résurrection.



Oraison finale

Dieu éternel et tout-puissant, désir ardent du coeur humain,
regarde avec bonté ton peuple pelerin en cette année de
grace, afin qu’uniau Christ, rocher du salut, il puisse parvenir
dans la joie au but de |la bienheureuse espérance. Par Jésus
Christ, ton Fils, notre Seigneur, qui vit et regne avec toi dans
I'unité du Saint-Esprit, Dieu, pour les siécles des siecles.

Pour aller plus loin...



Lectio Divina

Durant cette premiére lecture, nous sommes invités
a découvrir la Parole de Dieu. Nous pouvons alors lire
lentement, paisiblement, le texte pour le goUlter et
I'assimiler (et non pour I'étudier). Cela permet de nous
rendre disponibles a la Parole que le Seigneur veut nous
offrir aujourd’hui. Aprés cette lecture, il faut prendre un
temps de silence qui permettra a un mot, une phrase, une
guestion, un élément du texte de s'inscrire en nous. On
peut ensuite relire une seconde ou une troisieme fois le
texte avant la fin du temps de priere.

Concretement, aprés avoir relu le texte biblique de
référence (la « lecture suivie ») vous pouvez prendre un peu
de temps pour le méditer. La méditation consiste d’'abord
as’'appuyer sur le contenu de la Parole de Dieu pour creuser
le mystere de la révélation du projet divin sur 'homme et
sur le salut. Dans un second temps (et seulement dans
un second temps), nous pouvons chercher l'application
personnelle de cette Parole dans notre vie.

La méditation débouche sur la priére (oratio) qui permet
de reformuler ce qui a été recu pour en faire notre réponse
a la Parole donnée. Cette Parole faconne en effet la priere
en l'orientant dans le sens de l'intercession ou de I'action
de grace ou de la supplication ou de l'invocation.

La contemplation ne désigne pas un état d'extase et elle
ne fait allusion a aucune «vision», mais elle indique la
conformation progressive du regard de I'homme a celui
de Dieu. Elle indique ainsi l'acquisition d'un esprit de
reconnaissance et de compassion, de discernement, de
patience et de paix. Comme la Parole tend vers I'Eucharistie,
de méme la lectio divina faconne progressivement un
homme eucharistique, capable de gratitude et de gratuité,
de discernement de la présence du Seigneur dans l'autre
et dans les différentes situations de l'existence. Cet homme
sera aussi un homme de charité, capable d'agapé. En un
mot, la lectio divina débouche sur la vie : elle manifeste sa
fécondité dans la vie d'un homme.

Textes bibliques pour la Lectio Divina

Jrio, 13 Rm15,7-13
Os6,1-5 Ep3,14-20
Is 30,18 — 21 He1,1-7
Is6l,1-6 2P39-13
Rm10,11-13

Ps 4,12,22,24,26, 30, 33, 36, 54, 63,70, 90, 117,124,129, 130, 145

Mt 11, 26 - 33
Lc12,1-12
Les évangiles des scrutins L'évangile de la Vigile Pascale

-Jn 4, 4 - 42 La Samaritaine Lc 24,1-12
-Jn 9,1- 41 L'aveugle-né

-Jn 11, 1-45 Lazare Jn 20,1-9

L'évangile du matin de Paques
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Ce qui m'étonne, dit Dieu, c’est 'espérance.

Et je n'enreviens pas.

Cette petite espérance qui n'a l'air de rien du tout.

Cette petite fille espérance.

Immortelle.

Car mes trois vertus, dit Dieu.

Les trois vertus mes créatures.

Mes filles mes enfants.

Sont elles-mémes comme mes autres créatures.

De la race des hommes.

La Foi est une Epouse fidéle.

La Charité est une Meére.

Une meére ardente, pleine de coeur.

Ou une sceur ainée qui est comme une mére.

LEspérance est une petite fille de rien du tout.

Qui est venue au monde le jour de Noél de I'année derniére.
Qui joue encore avec le bonhomme Janvier.

Avec ses petits sapins en bois d’Allemagne couverts de givre peint.
Et avec son boeuf et son dne en bois d’Allemagne.

Peints.

Et avec sa créche pleine de paille que les bétes ne mangent pas.
Puisgu’elles sont en bois.

Clest cette petite fille pourtant qui traversera les mondes.
Cette petite fille de rien du tout.

Elle seule, portant les autres, qui traversera les mondes révolus.

[..]

Mais I'espérance ne va pas de soi.
Lespérance ne va pas toute seule.

Pour espérer, mon enfant,

il faut étre bien heureux,

il faut avoir obtenu, recu une grande grace.

[..]

La petite espérance s’avance entre ses deux grandes sceurs et on ne prend
pas seulement garde a elle.

Sur le chemin du salut, sur le chemin charnel, sur

le chemin raboteux du salut, sur la route interminable, sur la route entre
ses deux sceurs la petite espérance s’avance.

Entre ses deux grandes sceurs.
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Celle qui est mariée.

Et celle qui est mére.

Et 'on n'a d’attention, le peuple chrétien n’a d’attention que pour les deux
grandes soeurs.

La premiére et laderniére.

Qui vont au plus pressé.

Au temps présent.

A I'instant momentané qui passe.

Le peuple chrétien ne voit que les deux grandes sceurs, n'a de regard que
pour les deux grandes sceurs.

Celle qui est a droite et celle qui est a gauche.

Et il ne voit quasiment pas celle qui est au milieu.

La petite, celle qui va encore a I'école.

Et qui marche.

Perdue entre les jupes de ses sceurs.

Et il croit volontiers que ce sont les deux grandes qui trainent la petite par
la main.

Au milieu. Entre les deux.

Pour lui faire faire ce chemin raboteux du salut.

Les aveugles qui ne voient pas au contraire.

Que c’est elle au milieu qui entraine ses grandes sceurs.
Et que sans elle elles ne seraient rien. Que deux femmes déja agées.
Deux femmes d’un certain age.

Fripées par lavie.

Clest elle, cette petite, qui entraine tout.

Car la Foi ne voit que ce qui est.

Et elle elle voit ce qui sera.

La Charité n'aime que ce qui est.

Et elle elle aime ce qui sera.

La Foi voit ce qui est.

Dans le Temps et dans I'Eternité.

LEspérance voit ce qui sera.

Dans le temps et dans I'éternité.

Pour ainsi dire le futur de I'éternité méme.

La Charité aime ce qui est.

Dans le Temps et dans I'Eternité.

Dieu et le prochain.

Comme la Foi voit.

Dieu et la création.

Mais I'Espérance aime ce qui sera.

Dans le temps et dans I'éternité.

Pour ainsi dire dans le futur de I'éternité.

LEspérance voit ce qui n'est pas encore et qui sera.

Elle aime ce qui n'est pas encore et qui sera

Dans le futur du temps et de I'éternité.

Sur le chemin montant, sablonneux, malaisé.

Sur la route montante.

Trainée, pendue aux bras de ses deux grandes sceurs,
Qui la tiennent pas la main,

La petite espérance.

S’avance.

Et au milieu entre ses deux grandes sceurs elle a l'air de se laisser trainer.
Comme une enfant qui n'aurait pas la force de marcher.
Et qu'on trainerait sur cette route malgré elle.

Et enréalité cest elle qui fait marcher les deux autres.
Et quiles traine.

Et qui fait marcher tout le monde. Et qui le traine.

Car on ne travaille jamais que pour les enfants.

Et les deux grandes ne marchent que pour la petite.




Quand tu marches sous une tempéte,

Garde la téte haute,

Et n'aie pas peur de l'obscurité ;
Alafindel'orageil y aun ciel doré

Et le doux chant argenté d’'une alouette.
Marche contre le vent,

Marche contre la pluie,

Bien que tes réves soient maltraités et soufflés.
Continue de marcher, avec I'espoir dans ton ceeur,
Et tu ne marcheras jamais seul,

Tu ne marcheras plus jamais seul.

Marche, marche avec I'espoir dans ton coeur,

Et tu ne marcheras jamais seul,

Tu ne marcheras plus jamais seul.

Mon Dieu, je suis sipersuadé
que tu veilles sur ceux qui
espérententoietquelonne
peut manquer de rien quand
on attend toutes choses de
toi, que j'ai résolu de vivre
désormais sans aucun souci,
et de me décharger sur toi
de toutes mes inquiétudes.

Tres-Haut, tout-puissant et bon Seigneur, a vous appartiennent les
louanges, la gloire et toute bénédiction ; on ne les doit qu'a vous, et
nul homme n'est digne de vous nommer.

Loué soit Dieu, mon Seigneur, a cause de toutes les créatures, et
singulierement pour notre frere messire le soleil, qui nous donne le
jour et lalumiére ! Il est beau et rayonnant d'une grande splendeur, et
il rend témoignage de vous, 6 mon Dieu !

Loué soyez-vous, mon Seigneur, pour notre sceur la lune et pour les
étoiles ! Vous les avez formées dans les cieux, claires et belles.

Loué soyez-vous, mon Seigneur, pour mon frere le vent, pour l'air et
le nuage, et la sérénité et tous les temps, quels qu'ils soient ! Car c'est
par eux que vous soutenez toutes les créatures.

Loué soit mon Seigneur pour notre sceur l'eau, qui est trés utile,
humble, précieuse et chaste !

Loué soyez-vous, mon Seigneur, pour notre frére le feu ! Par lui vous
illuminez la nuit. Il est beau et agréable a voir, indomptable et fort.

Loué soit mon Seigneur, pour notre mére la terre, qui nous soutient,
nous nourrit et qui produit toutes sortes de fruits, les fleurs diaprées
et les herbes !

Loué soyez-vous mon Seigneur, a cause de ceux qui pardonnent
pour I'amour de vous, et qui soutiennent patiemment l'infirmité et la
tribulation ! Heureux ceux qui persévéreront dans la paix ! Car c'est
le Trés-haut qui les couronnera.

Soyez loué, mon Seigneur, a cause de notre sceur la mort corporelle,
a qui nul homme vivant ne peut échapper ! Malheur a celui qui meurt
en état de péché ! Heureux ceux qui a I'heure de la mort se trouvent
conformes a vos trés saintes volontés ! Car la seconde mort ne pourra
leur nuire.

Louez et bénissez mon Seigneur, rendez-lui graces, et servez-le avec
une grande humilité."
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